#JOACATEFACEMARE

Psiholog, terapeut prin joc si autor de carti terapeutice, Adriana
lucreaza deopotriva cu adultii si copiii. sprijinindu-i sa isi activeze
resursele interioare, sa gaseasca echilibrul emotional si sa creeze relatii
sanatoase. Adriana este fondatoarea Centrului EDUC, unde
construieste programe pentru dezvoltarea psiho-emotionala atat
pentru publicul larg, cat siin zona corporate. De asemenea, Adriana
sustine proiecte cu impact social, precum constientizarea la nivel
national a fenomenului de bullying, avand ca misiune sa contribuie
laintelegerea si promovarea importantei sanatatii mintale ca
factor-cheie in viata oamenilor. fie ei copii, adolescenti sau adulfi.

www.adrianamitu.com




#JOACATEFACEMARE

Aventurile pline de umor si invataminte prin care trec
personajele de la Disney Junior stimuleaza imaginatia celor
mici si incurajeaza invatarea prin joc. Programele Disney
Junior ii invita pe parinti sa se aldture copiilor lor in
experienta plind de emotie si umor a povestilor magice si sa
se lase purtati la joaca in compania personajelor mult
indréagite. Serialele prezentate la Disney Junior reprezinta o
sursa inepuizabila de idei pentru momentele petrecute
impreund, in familie. Nu trebuie sa fie complicat.

Uneori e suficient doar sa fiti impreuna!

Fa cunostinta cu Eroii in Pijama, Blue sau cu prietenii lui
Mickey Mouse - fiecare dintre acestia are pentru tine
informatii esentiale care, conform opiniei specialistului
Adriana Mitu, fe vor ajuta sa e conectezi mai bine cu lumea
imaginatiei copilului tau si sa ai grija de relatia voastra.

Fa cunostinta cu eroii Disney Junior
si descopera cate idei distractive
se ascund in serialele de aventuri!




